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План мероприятий по предотвращению насилия 

МБОУ «СОШ № 115 г.Челябинска» на 2025-2026 учебный год 

 

Цель: предупреждение насилия в отношении обучающихся и оказании 

помощи участникам конфликтной ситуации. 

Задачи: 

− Формировать в обществе нетерпимого отношения к различным проявлениям 

насилия по отношению к детям; 

− Актуализировать знания детей о возможных рисках и опасностях; 

− Формировать у обучающихся умений и навыков для развития и поддержания 

здоровых межличностных отношений; 

− Повышать ответственность родителей за действия, направленные против 

детей; 

− Повышать уровень осведомленности всех работников образовательной 

организации о насилии, мерах его профилактики и алгоритмах реагирования на его 

случаи. 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 
Ответственный 

Нормативно-правовое и информационное обеспечение профилактики насилия 

1.  Совещания с различными 

категориями работников по 

вопросам профилактики насилия:  

— педагогический персонал; 

В течение 

года 
Зам. директора по ВР 



 — вспомогательный персонал;  

— технический персонал 

2.  Обсуждение и принятие правил 

поведения в классах, оформление 

правил в виде наглядного стенда 

Сентябрь  

Зам. директора по ВР 

Классные 

руководители 

3.  Создание (или обновление) 

раздела о профилактике насилия и 

размещение нормативных 

документов на сайте школы 

Октябрь Соц. педагоги 

4.  Подготовка методических 

рекомендаций для педагогов:  

— по изучению ученического 

коллектива; 

 — по распознаванию признаков 

различных видов насилия в 

отношении обучающихся 

Октябрь 
Педагоги-психологи 

Соц. педагоги 

5.  Подготовка буклетов «Мы — 

против насилия» для 

обучающихся 

Ноябрь Соц. педагоги 

Работа с педагогами, другим персоналом 

6.  Проведение обучающих 

семинаров для учителей по 

предотвращению насилия и мерам 

реагирования 

Октябрь, 

февраль 
Рабочая группа 

7.  Опросник о рисках буллинга для 

классных руководителей 

Ноябрь, 

Март 
Педагоги-психологи 

8.  Анкета по отклоняющемуся 

поведению для классных 

руководителей 

Ноябрь, 

Март 
Педагоги-психологи 

9.  Мир добра и толерантности По приказу Педагоги-психологи 

10.  Неделя психологии По приказу  

(2 раза в год) 
Педагоги-психологи 



11.  Консультирование классных 

руководителей по проблемным 

ситуациям 

В течение 

года 

Педагоги-психологи 

Соц. педагоги 

Работа с обучающимися 

12.  Работа конфликтной комиссии В течение 

года 

Заместитель по 

воспитательной 

работе 

13.  Информирование о телефонах 

доверия и онлайн-портале «Почта 

доверия» 

Сентябрь Педагоги-психологи 

14.  Организация работы «Почты 

доверия» (установка 

информационных ящиков) для 

сообщения о случаях насилия 

Ноябрь, 

февраль 
Педагоги-психологи 

15.  Выявление обучающихся, 

требующих повышенного 

психолого-педагогического 

внимания (с эмоционально 

неустойчивым типом поведения, 

склонных к проявлению 

жестокости, агрессии), 

определение стратегии 

сопровождения 

В течение 

года 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

16.  Неделя толерантности По приказу Педагоги-психологи 

17.  Неделя психологии По приказу  

(2 раза в год) 
Педагоги-психологи 

18.  Диагностическое исследование 

психологического климата класса  

Сентябрь-

октябрь, 

Апрель 

 

Педагог-психолог 

 

19.  Опросник о рисках буллинга для 

обучающихся 
Ноябрь 

Педагог-психолог 

 



20.  Проведение тренинговых занятий: 

- по профилактике буллинга «Мой 

толерантный мир», 

- по профилактике агрессивного 

поведения «Агрессия в жизни 

подростка» 

Ноябрь-май Педагог-психолог 

21.  Беседа-диалог «Телефон доверия 

для детства без жестокости и 

насилия»  

Ноябрь 
Педагоги-психологи 

Соц. педагоги 

22.  Проведение информационных 

часов, бесед (1-11 классы) 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

23.  Беседа с обучающимися 5-11 

классов «Общение без насилия» 

Февраль Педагоги-психологи 

Соц. педагоги 

24.  Имитационная игра для младших 

школьников (1-4 классы) «Если 

тебя обижают» 

Февраль 
Классные 

руководители 

25.  Консультирование обучающихся 

по проблемным ситуациям 

В течение 

года 

Педагоги-психологи 

Соц. педагог 

26.  День правовой помощи детям  По плану Зам. директора по ВР 

Соц. Педагоги 

Педагоги-психологи 

Работа с родителями 

27.  Подготовка памятки для 

родителей о способах сообщения 

о предполагаемых и реальных 

случаях насилия в отношении 

детей и мерах защиты и оказания 

помощи детям 

Ноябрь Соц. педагоги 

28.  Родительские собрания в классах 

«Ваш ребенок — ваша 

ответственность» 1-4 классы  

В течение 

года 

Классные 

руководители 



29.  «Агрессия, ее причины и 

последствия» 5-6 классы 

30.   «Как уберечь подростка от 

насилия» 5-9 классы 

31.  «Как научиться быть 

ответственным за свои поступки и 

поведения детей и взрослых» 9-11 

классы 

32.  Родительские собрания в рамках 

мероприятий по профилактике 

травли, проявлений 

аутоагрессивного и суицидального 

характера 

Декабрь Педагог-психолог 

33.  Родительские собрания «Правовая 

ответственность родителей за 

жестокое обращение с детьми» 

Декабрь 

Классный 

руководитель, 

Соц. педагоги 

34.  Проведение консультаций по 

вопросам взаимоотношений 

родителей с детьми 

В течение 

года 
Педагоги-психологи 

35.  Консультирование родителей по 

защите прав и интересов детей 

В течение 

года 
Соц. педагоги 

36.  Посещение семей, находящихся в 

СОП 

В течение 

года 
Соц. педагоги 
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